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Zone における変更. 

a. Zone 1 

 （旧）視神経乳頭を端として+28〜+30D レンズで⾒える範囲を半径とした円内 
  （新規）視神経乳頭から中⼼窩までの距離の 2 倍を半径とした円内 

b. Posterior zone II 

（新規） Zone II のうち、zone I に接する 2 乳頭径幅の領域 

c. Notch 湾⼊  
  （新規）ROP が 1–2 時間の円周範囲で後⽅に湾⼊している状態 

 

Plus Disease と Preplus Disease 

（旧）Plus disease： 網膜⾎管の拡張と蛇⾏ 
   Preplus disease: 網膜⾎管の拡張と蛇⾏があるが plus disease に達しないもの 

（新規）正常から preplus disease、plus disease は網膜⾎管の拡張・蛇⾏で判断されるが、
⼀連のスペクトラムであり、異常がある眼底象限の数や乳頭周囲の狭い範囲の所⾒ではな
く、zone I 内の所⾒で判断されるべきである 
 
Aggressive posterior ROP の名称変更 

（旧）Aggressive posterior ROP 
 （新規）Aggressive ROP 
 

網膜剥離 stage 5 の細分類 
（旧）stage 5: 網膜全剥離 



（新規）stage 5A：眼底検査で乳頭が⾒える 
stage 5B：眼底検査で乳頭が⾒えない（⽔晶体後部線維組織あるいは網膜剥離

漏⽃の閉塞による） 
stage 5C：stage 5B に前眼部変化（浅前房、⾓膜・虹彩・⽔晶体癒着、⾓膜混

濁）が加わったもの 

 

Regression 退縮  

（新規）周辺部無⾎管領域の範囲を記載する 
 

Reactivation 再燃  

（新規）定義：治療後に新規 ROP 病変や網膜⾎管異常の出現 
全く同じ ROPが再発するという recurrence（再発）でなく、以前と
は違った ROPの活動性が増した reactivation の⽤語を推奨する 

 Stage は “reactivated stage 2”のように記載する 
後期の合併症  

（新規）晩期網膜剥離、網膜分離、周辺部無⾎管領域、⻩斑異常、網膜⾎管異常（分岐異
常、牽引、網膜ひだ、硝⼦体出⾎等）、緑内障 
 
厚⽣省分類と新規国際分類の⽐較 


